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Физкультурно – оздоровительная
работа в летний период



Цель: создать у ребенка радостное настроение, 

формировать положительный эмоциональный 

настрой. Способствовать созданию 

положительных эмоциональных переживаний 

детей от праздничных мероприятий.

Задачи:

1.Формировать здоровый образ жизни, 

двигательную  активность. 

2.Воспитывать стойкий интерес к личным 

достижениям, интерес к занятиям физкультурой.

3.Развивать творческое воображение, фантазию.



Утренняя гимнастика



День защиты детей



«В гости к Солнышку» 

Тигрята и Цветочки



Развлечение в средних группах

«В поисках Колобка»



Огонек



В гости к Солнышку



Праздник народных игр



Развлечение «Веселое путешествие» в группах раннего возраста


